MOHIon yncblH CTAHAAPT

AHrMnanTbIH Kopg 11.020

dpyynunur xamraanax TexHosiorm - Yunparkyynax,
oanpapXyynax yunuunraa. Huntnar waapanara

Health care technology - Fithess and Bodybuilding
facilities. Uniform reduirements

MNS 5538 : 2005

Crangaptumnan, XamxunsynH YHaocHun 3esnenuiiH 2005 oHbl 12-p capbiH 08-Hbl
eapunH 54 TooT Tortroonoop 6atnas.

OHaxyy ctaHaapT Hb 2005 oHbl 12-p capbiH 15-Hbl ©64p66C 3XI3H XYHYNHTIMN:
OH3 CTaHAapTbiH HOpMAaTUB, WaapanarbIr 3aasan MepaeHs.
1 3opunro

OHaxyy CTaHAapTblH 30pUNTO Hb XYH amp y3yyipk Oy uminpankyynax, 6sngapxyynax
YANYUIT33HWUI TYBLUMHT YHIM3X3 OPLUMHO.

2 Xampax 6a Xx3aparnax xypaa

OH3 cTaHgapT Hb MoHron yncbliH HyTar O3BCrIp- 433p YMAPINKYYNax, 6angapxyynax
ynnuunras gasyymk 6anraa, emumnH 6yx xanbapunH Ganryynnaryygbir mMaragnad
NTFAMXKNAX, YAMYUAr3SHA YHINM33 XUMXK @YFHANT erex O0MNOH LUMHA3P YN axunnaraa
SPXN3X 36BLUOOPON OfITOXOL X3P3rfaHa.

3 HopmatuB mwnan

OHO9 CTaHgapTag MW TaTaK XOpPIrnacaH gapaax 6apuMmTt OuunrtT eepunent OpPCOoH
TOXMONAONA XaMIMMH CyynuuMind andaH €cHbl 3X MaTepuanaac v TaTax X3parnaHa.
YyHA:
e JOpyyn MOIHOWWAL XamMraanax TexXHONoru. 3OMYMIrad, OHOLUMOMOOHbI TYraaman
ynnanyyg MNS 4621:1998
e MoHron-¥YncbeiH 3acrunH raspblH 2002 oHbl 139 ayraap Tortoon. “XyH ambiH 6ue
OsanapbIr YANPINKYYNaX YHOICHUIN xeTenbep”
e burennH TamupblH 6arw, cnopTbiH gacramkyynard. MNS 5323-12:2004
e XeAernvepunH arynryn axunnaraa, apyyn axyn. AXnbiH 6anpHbl OpYMH. Spyyn
axyiH waapgnara MNS 4990:2000
o XegenvepunH awynrylm axunnaraa. Opyyn axyh. AxnbiH  GanpHbl
rOPaNTYYArMH HOPM, XSMXUX aprag TaBurgax epeHxum waapanara.
MNS 4996:2000
e OMHANMMH ©Garax xaparcan. Har ygaa x9parnax Tapuyp, TexXHUKUIH
waapanara. MNS 4270:1995
e OMHANMMNH Barax xaparcan. Har ygaa xaparnax TapuypbiH 3yy. TEXHUKUIAH
waapgnara. MNS 4271: 1995
OMHaNMMNH apuyTtracad 6unT. 14x700, 10x700, 5x700. MNS 0811:1988.
BooanbiH xeBeH. 50.0r. MNS 0812: 1985
Waxman am. EpeHxuii TexHukuiiH waapanara. MNS 4567:1998
Bypxyyn /kancyn/-tan am. EpeHxuin waapanara. MNS 5236:2003
AXnbIH 6anpHbl Grunn uar yypbiH 3pyyn axymH xamxaa. MNS 12,013:91
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e AraapxyynantbiH cuctem. Epenxui waapgnara. MNS 0012-4-006: 1985

e DJOpyyn MBHOWAT XamMraanax TexHONorM - OMHINMMWUH  30puynantTam  Har
yoaarmmH Xor xaargnblH xawpuar. TexHUKMAH epeHxun waapanara MNS
5525:2005

e Xepgenvep xamraannblH cTaHOapTblH cuctem. [anbiH awoynrym 6Gangan.
EpeHxnin waapgnara. MNS 4244:1994
e LlaxunraaHbl ransiH atoynryn 6angan. Epenxun waapanara. MNS 5390:2004

4 Hap TomMmb€Eo 6a TogopxounontT

Uunparkyynax, Osanpapxyynax Oauryynnara: XyH ambil  YARP3IDKYYNax,
Gangapxyynax 30punroop 3acax TOXwxkyyncaH OGapunra Ganryynamx, TOHOR
TOXOOpPeMXK, CMOpPTbIH X3parnan martepuan byxun Oue maxboaumnr GUEWnH . Tamup,
CMOPTbIH Jacranaap XenKyynax, YMAPINKYynax yun axunnaraa asyyrnax apx. Oyxuin
BGuennH TammpbiH 6anryynnara (XyynuinH aTraag)

Unnparkyynax, 6angapxyynax yunumnraa: YUnuunrad Hb XyH amz 9pyyn ax tepex
€CbIl TeNeBLUYYITDK 3pYYST MIHOMWT Hb B3XKYYNaX 30pUIroop WUOSBXUTIN XeO6eSreeH,
OvennH Tamup, CNOpTbIH Adacranaap XyHUA Hac, OWEWIMH « OHLIOr, COHMPXONbIr
xapransaH 605i0BcpyyncaH TOOOPXOW TerneBnereeHnn paryy TORTMon, ypT, ©60rmHo
XyrauaaHg Xv4aasnnax ynn axunnaraa

5 YpaupanarbiH 6yTad, 30XMOH 6anuryynanT

5.1 YpupanarbliH 6ar
Yunpankyynax, b6angapxyynax 6auvryynnarbiH yavpanareiH 6ar Hb 3axupan (gapra),
YUNPINKYYIIAX YANYUIITIS XapuyLcaH 30XMoH banryynardaac 6ypasHa.

5.2 YpgupanarbiH 6arMuvH ruwyyaunH maHnamnan

5.2.1 YpupgnarbiH 6arninH 3axupan (gapra) Hb MEHeXMEeHTUWH M34Mar, yp Yagsap
933MLLC3H, aXnblH gagnara typwJiaratan 6anna.

5.2.2 Yumpankyynax, 6angapxyynax acyygan xapuyucaH 30XMOH Gauryynard Hb
BuennH TammpblH 0334 60N0BCPONTON, YNMPIANKYYNIIX YU axunnaraa apxnaH aByynax
Tycram 3eBLUE6PONTIN, MEHEXMEHTUIH M3ASIAr, Yp YaZaBap 333MLUC3H BanHa.

5.3 YampanarbiH 6aruiH rynyaTrax yypar
5.3.1 3axwupan (gapra) Hb gapaax yyprumr rynuaTraHa. YyHA:
e banryynnarbiH 30punro, 30PUNTbII  X3P3NKYYSaX, TOITBOPTOW XWUrg —YWn
axunsiaraar xaHrax
e bBaiiryynnarbiH OM3HECUNH YN axnnnaraar apxnaH 30XMoH Banryynax
e banryynnarbiH ynn axunnaraag waapgargax XyHum, matepuanbsii, CaHXyyrminH
HeeL|, OPYHbI TOXVXKUNT OOMNOH TOHOI TEOXEOPOMXUNH XaHranT, camKpyynanTtbir
Xapuyuax
e banryynnarblH ynn axunnaraaHg M3433MnuinH canr 6ui 6onroH awmrnax
e banryynnarbiH ragaag xapunuaa xaMTblH axurinaraar xaHrax
e bBbuennH tamup, cnopTblH TOPUNH 3axupraaHbl Gauryynnara /BueuniH Tamup,
CMOPTbIH YIICbIH XOPOO/-Tal XaMTpaH axunnax
o YnnunyynarygunH Oue O6anapbiH XenKun, YUAPINKUATUAH TYBLUMH TOITOOX
COpUIbIH TannaHr xarac, 6yTaH Xunaap raprax buennH Tamup, cnopTbiH YACbIH
XOpOOHA npyynax /Xascpant 3/
5.3.2 Yumpanrkyynax, 6angapxyynax ymnuaunrad xapuyucaH 30xumoH Gauryynard Hb
Aapaax YYPruur ryiuaTraHa.
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e BanryynnarbiH Ynpankyynax, 6sangapxyynax yan4ymnraar ctaHgapTbiH garyy
yanpaaH 30XMOoH BGanryynax, XxsHax

e JOpyyn axyrMH XaM XOMX39, Xangsapaac CIPrunrnax L3rfaM, XeaermepuiH
alynryn axunnaraaHbl ropuMbIr MEPASX axunnax

e [loToopn Heeu 6ononuoor 6ypaH TOOL0X, OHOBYTOM XyBaapuiax

o  YUNUNNraaHUM CTaTUCTUK MIAIINNUMAH YHIH 36B, Wyypxan bangang xsaHant
TaBbX, OYH LUNMHXUIITI3 XMIX

e Apra 3yny-6arwl HapblH YA axunnaraang XsHanT TaBbX TOAHWUA MInar
M3PraXIMIAr A33LWIYYaX acyyanbir 30XMoH Banryynax

e  OMUMIH e4ep TYTMbIH YN axunnaraaHi XsaHant TaBux

e  YUNUNyynard, axunTHyyablH caHan, roMaosi, C3Traf XaHaMXurH «Cyaanraar
aB4 OYrHANT XUIK axkurnax

5.4  Apra 3yny-6arw
5.4.1 Apra 3yny-6arl Hb MIPraxnumH 0334 6onoscponTon 6anHa. /bueninH TammpblH
Garw, cnopTbiH gacramkyynard /MNS 5323-12:2004 ctaHgapTbir MepaeHs./
Uuninpankyynax, Osngapxyynax yunuunraar gasyynax apra 3ynd-6arw bueuniH

Tamunp, CNopTbiH TEPUNH 3axupraaHbl Gawnryynnaraac 30XWOH sSIBYYfiCaH cyprantaHj
Xxampargax cepTudukaT aBcaH banHa.
5.4.2 Apra 3yn4-6arwl Hb fapaax Yypruur rynuaTraHa! YyHA:

e YNUNyynar4aunr XynasH aBax, byprrax

e bure 6angpblH XOnkus, YUNPIDKUNTUMAH TYBLUMH TOrTOOX COPWI aBax
/XaBcpant 2/
XeTenbep, gacranbir COHrox
Uninpankyynax ymnymnraar xetenbepuiiH garyy y3yynax
Unnpankyynax YUNYunraaHnn yp QyHr TOOL0X
Bue 6angpblH XKW, YUMAPIDKUNTUNH TYBLUMH TOIMTOOX COPWSIbIH
TaunaHr xarac, OyTaH Xunasp xascpanTt 3-blH Agaryy raprax

55 3Omu
5.5.1 Yumpankyynax, b6angapxyynax GanryynnarbiH My Hb 337 MIPraXxunTan, XyH
SMUNIAX SPXMMH NNLEH3TIN, MaccaxHbl 6ONOH SMUUNII3HMIA OMENNH TaMUpPbIH aHXHbI
M343rO9XYYHTOM 6anHa:.
5.5.2 Yumpankyynax,w 6sangapxyynax OGawryynnarblH 3M4 Hb Japaax Yypraar
MYMLUITIIHO.
e JApTepuinH gapanT y33x (egep 6yp gacran axnaxaac emHe) /MNS 4621:1998/
o “ApTepunH cygacHbl NyrwmnnTbir TOOOPXONNox (egep OGyp Aacran 3xnaxaac
emHe) /IMNS 4621:1998/
BuennH xuH, engep, GnennH xamxuntyyaumnir asax /Xascpant 1/
3aan, xyBuac, Xxaparnan, apuyTran, UaBapnaraar egep oyp xsaHax
AXUATHYYAbBIT 3pYYN MAHOUWH Y3N3rT XaMpyynax, XsHax
Waaponaratan Toxuonaong 3MHIMTUAH  aHXHbl  TYCMaMXuur sgapantau

Y3yynax

6 Unnpankyynax, 6anaapxyynax yunuunrad

6.1  Yumpankyynax, 6angapxkyynax ynnymnrad Hb YHACOH 6a Tycnax ynnymnrasHaac
OypAsHa.

6.1.1 YHACOH ynMnuunras Heb Aapaax ye waTyygaac 6ypasHa.

Yununyynarygsg “Yunpankyynax, 6angapxkyynax 6anryynnaraap yuWnynyynard4guiH
KapT’ HA3H3. /XaBcpant 4/
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YUNUNyynar4yamnH apTepuiH gapantbir XaMXKUHA.
Ynnunyynar4gumH cygacHbl NyriinnTbir TOOPXOUIHO.
YNunyynaryaaac GUennH XamkunTyyaunir aBHa.
Yununyynaryadac ©Oue  6angpblH - XODKWUI,  YURPADKUMTUAH  TYBLUMH
TOITOOX COpUIT aBHa.
Unnpankyynax, Oangapxyynax yWUnyYunrasHun xetenbep /xyBaapb/-uir
6onoscpyyrnHa.
6. Yunparkyynax, 6sngapxyynax gacranbir COHIOHO.
7. Yunpankyynax, 6angapxyynax yunuunraar xetenbep, gacranbiH aaryy
ABYYIHA.
8. YNYmMnrasaHum yp OyHr TOOLHO.
6.1.2 Tycnax ynnuunras Hb gapaax YNnymnragHyyaaac 6ypasHa.
1. YANunyynardaunr XynasH aBy, YUNYUIITA3HUIA Tanaap OWronT erHe.
2. YUnunyynarqguunr WwypLuyypasp yUnumusiHa.

b~
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6.2  Yununyynar4ygumH apTepuinH gapant, cygacHbl NyriimMnTbIr TO40PXOMNOoX
ApTepunH gapanT, cygacHbl nyrwmnTeir Togopxonnoxgoo MNS 4621:1998 ctaHgapTbIr
MepaeHs.

6.3  Ynnunyynar4gdac GueninH XaMxuntyyaumnr aBax

BuennH xamkmntyygunr xumnxaad “CnopTbliH aHaraax yxaaH. 1996 oH”, “CnopTbiH
dusmonorn, GuoxmmunH yHaac 1996 oH” HOMHyydan TycraracaH 3apuymbir YHAICNSH
mMepaeHe. /Xascpant 1/

6.4  Ynnunyynar4gaac 6ve 6anapbiH Xenkun, YARPINKUITUAH TYBLUUMH TOrTOOX COpun
aBax

Bue 6anapblH Xerkun, YUMAPIDKUNTUNH TYBLUWH. TOFTOOX COpUIbIr “XyH amblH 6ue
BANOPbIr YUNPANKYYNAX YHOSICHUN XOTenbep’-MiH COPUIbIH LWanryyp y3yyrnanTtaap
aBHa.

/XaBcpanTt 2/

6.5 Yunparkyynax, OangapXyymax yANuMNrodHunM  xetenbep  /XyBaapb/-uiir
B6onoscpyynax
YUNUnnrasHum xetenbep /xXyBaapb/-UNr COpWUIbIH OYHI YHASICNSH YWNYNyynardygumiH
caHanbIr xapransaH, BueunH Tamup, CnopTbiH TOPUWH 3axupraaHbl Gawnryynnara
/bueniH Tamup, CNOpPTBIH YICblH Xopoo/-aac 6atancaH  YaupaamxunH aaryy
BonoscpyyrnHa.

6.6  Yumparkyynax, 6sangapxyynax gacranbir COHrox

YUNUUNraaHui, XxetenbepuinH garyy yAnunyynaryMiH caHanbIr XxapransaH Hac, OueniH
oHunor,~6ue 6angpblH  XONKWUM, YANPINKUNTUMAH TYBLUMHL TOXMPCOH Jacranaap
XUYIIINYYIHS.

6.7 % “Hunpankyynax, 6sangapxyynax ynnumnraar xetenbep, gacranbsiH garyy siByynax
YHAC3H YANYMNraa Hb Japaax aHrunnaap sisargada. YyHa:
o banpapxyynax gacran. BynYMHIMWH WMPXTMAT eprecrex 3amaap XYHUU XYYHUI
YyagaBXUNr HOMIrAyynax ymn axunnaraa
e A3spobuk /ycaH asapobuk,Tan-60, Ynnpankyynax, 6emberTan r.m/-unH gacran.
Opyyn M3HO OONMOH CNOPTbIH 30PUATOOP  XYHUA OUEUAH YUUPINKUNTUIAT
camxpyynaxblH Tyng Tepen OypunH gacranyygbir XeNDKMUNH agHg rynuaTrax ynn
axunnaraa
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e XuH xacax pacran /typaax/. A3poOuK, MMMHACTUKWMWAH [acranbir awumrnad
avaanan erd GUEenH XMHI 30XMX XaMXKI3raap Byypyynax ymun axunnaraa

e XyyxaurH pacran. XyyxauiH Hac, GUeNnH OHUMOIT TOXMPCOH BUEeNNH epeHxui
XODKNUNH Jacranaap XU4asnnyysmK, apyyn ax Tepex €cbir ambapan X3BLUyYyIiax
ynn axunnaraa

e XXKvpaMCaH SMarTamyyyaumiH gacran. IOMartandyyn, axyyyauniH 3opuynanTbiH
Aacran xeenreeHnin XXopoop XUY33NNyynax yun axuwnnaraa

e [ynnTumH gacran. N'ywunTMUH 3aM awwmrnaH anxax, rynx gacranaap Xuyaaniax
X646SITTeeHNN XOMCAOSI00C ypbaymnaH COprumnax yns axunnaraa

e [yrynH pacran. CyypuH Qyryvr awmrnax xenenreeHnin Xxomcaonooc ypbayunaH
CIPrunnax yun axunnaraa

6.8  YWnuunrasHum yp OyHr TOOLOX

6.8.1 Yp AyHr TOOLOXO00 YUNUUrasHM aBuag O60noH Tercreng Tyc TyC.xdHaHa.

6.8.2 Apra 3yn4y-0arwl, 9M4Y Hb YANUUrA3HUMMA sABLAA  XSAHAMTHIT | YANYUIITA3HUI
XeTenbepunH yYprarmkrax xyrauaaHaac xamaap4 YUn4mnraa axancHasc xomw 14, 21 gax
eapyyaaa Tyc cTaHaapTbiH 6.2, 6.3, 6.4-MiH aaryy copun aB4Y XaHanT XUNHS.

6.8.3 Apra 3yn4, aM4Y Hb YWMYUITI3HUIN TErcrenMmH XsaHanTbir XxeTenbepuinH Tercreng
TyC CTaHgapTbiH 6.2, 6.3, 6.4-uMH garyy copun aBy«XAHaNT Xxunx 6ereeq 3H3 Hb
YANUUNrasHun gapaaruiH xetenbepunr 6onoscpyynax yHAaCnan 6onHo.

6.8.4 YUnuunrasHun saBUAA XSHaANTbIH  Yp AYHIS3C, Wantraamk  YANYUrasHum
xeTenbepT eepunent opyysrk 60nHo.

7 YUN4YMnrasHum opumH

7.1 YWNUUAr33HUMA OPYMH Hb YHACOH “YANUUMrda AByynax, Tycrnax YWMIyYunras
ABYYnax, apyyn axymH opunH Tyc 6ypasc BypaaHa.

7.2  Copwun aBax, xeTenbep H0n0BCpyynax, gacrasn COHroxX YAIYUIIradHUA OPYUH
7.21 [Oyy 4Mmd3 HIBTPIXryM, ~Oycag ywnunyynar4yaaac TycraaprnacaH epeeHz
apTepuUnH JapanT y33X,.CyAacHbl NyrwunTbir TOAOPXONIOX, OMENH XIMXUAT XWX,
copwun aBax, xeTenbep-60MoBCpyynax, gacran COHrox YAN4YUnraar yayynHa. Tyc epeeHq
COpuWn aBax Xacruir xetenbep 6onoBcpyynax, Aacran COHrox Xacraac TycraapnaHa.
7.2.2 BueunnH xanknaT xunx 60M0H CopMn aBax X3CrMMH LWan Hb A3BCrAPTaN, XaHa Hb
TONbTON, XeaenreeH. xmnx dononuyooton, 10 m? Tandan 6ypT 100 BaTTbIH XY4MH Yagan
Oyxuin ropanTyynarrtan, 18-20 xamunH gynaaHtan GanHa. Copwun aBax X3CarT copwn
aBaxaf ulaapanaratanm TEeXHUK X3PArcnan, TOHOr TOXeepPeMXUNI XeAernreeH XUnxag
caag 6onoxoopryn 6anpnyyncaH 6anHa.

/XegenMepuiH alynryn axunnaraa. 9pyyn axyh. AXnblH GanpHbl FApanTyynrumH
HOPM, “X3MXWUX aprag TaBurgax epeHxun waapanara. MNS 4996:2000 crtanHgapTbir
MepAaeHe/

7.2.3 Xetenbep 6onoscpyynax, Aacran COHIOX X3CarT apra 3yny-6arw, amu,
YANUNyynarygumH cyyx Wwmnpaa, caHgneir 6anpnyyncan 6anHa.

7.3  Yumpankyynax, 6angapxkyynax ynnyuumnraar xetenbep, gacranblH garyy asyynax
OpPYUH

7.3.1 TyxanH GavryynnarbiH 3aas, TaHXMMbIH 60NOMXOOC LanTraamk YAN4YUnrodaHumn
aHrnan Tyc Oypasp YWNUUra3HMA Xacruir GauryynHa. 3aarn, TaHXuM /X3car/-biH
araapblH Temnepatyp Hb 15°C-ninH xam xypTtan 6anx 6a araap Canrax TEXeepemMXKTan
GanHa. /AxnbiH GanpHbl GuumMn uar yypbiH 3pyyn axymH xamxad. MNS 12,013:91,
AraapxyynantblH cuctem. EpeHxuin waapgnara. MNS 0012-4-006:1985 ctangapTbir
mepgeHse./
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7.3.2 banpapxyynax gacranbiH 3aan, TaHXMM /X3C3ar/-blH Wan Hb XaTyy Xy4unTaH 433p
O9BCrap O3BCCAH Ganx Gereen HAr TanblH XxaHaH4 Tonb GanpnyynHa. BpanTyynar Hb
XYHUR Hyauir ranbyynaxrym CyyH rapan /egpunH ropan/-tan 6amHa. MeH Xy4Hun
TOXOOPOMKUNH XOOPOHAOX 3al Hb 1 M 50 cM-aac 2 METPUINH XaMXK33TaN HGanHa.

7.3.3 A3pobuk, XuH xacax /Typaax/, >XMP3IMC3IH IMIrTONYYYOUNH [acranbiH 3aan,
TaHXMM /X3Car/-bIH LWan Hb XMY33NMIArYMa gacran xunx sieuag xantmpaxryn 6amx mog,
NapKeTUH, pPe3uHuH wantan 6anHa. YRnunyynard eepunH xuimk Oyn XxeaenreeHuinr
XAHaxag 30puyIbK xaHaHg Tonuir GampnyynHa. Har xmyaannary 1,5 kB.M Tanbang
Ganpnax gacran xvnHa. Apra 3yny-6arwmnH 6anpnansir 20 cm eHgepneHe. Jacrang
X3ApParnax Xaparnan maTtepuarnbir xagranax Tycram epeetan banHa.

7.3.4 XyyxauiH pacranblH 3aan, TaHXMM /X3Car/-blH Wwan Hb A3Bcraptanm bGamx 6a
©pPOeeHUIN XaHaHA ToNb Banpnyymk, TONUII XamraancaH XxamraananTbIl XUAXK erHe.

7.3.5 I'ymnTMnH pgacranbliH 3aan, TaHXUM /X3Car/-blH Wan Hb N'YWNnTUrMH 3aMm Ganpraxan
30XUMXKTOW Tarwwl xaTyy ragapryytam 6anHa. N'yWnTunH 3am XOOPOHAbIH 3ar Hb, 50, Cm-
93c goouwryn 6arHa.

7.3.6 [yrynH pacranblH 3aan, TaHXMM /X3Car/-blH Wwan Hb CyypuH ayryin 6avpnaxapg
30XMMXTOWN Tarwl xaTyy ragapryytan 6anHa. CyypuH OyrymHyyabliH XoopoHaox 3am 70
CM-33C gooLuryn 6anHa.

7.4  Tycnax yun4mnrasHmm opumH

7.4.1 YRUNUUIrasHUA YH3, YW axunnaraaHbl Tanaap OWAroAT erex M3433/IMniH
cambapbir 6anryynnarbiH ragHa xaanraHbl oMponuoo 6anpnyynax 6a ynnyunyynardgmimiH
3yrasc AOTOrW HIBTIPY OPOX XYCINT rapracaH TOXMONAoN4 fagyyp XyBuachIr enryyrx,
yrnaBy eMCreHe.

7.4.2 XyBuLacC COnMMX epee Hb ragHa xaanratan .Ouponuoo Ganpnax, yunynyynard Hb
ragyyp XyBuacrtawn 3aar, TaHXUM, X3Cryya33p Qpoxryn 6arnx Hexuenunr dypayynHa.
XyBUAC CONMUX 6pee Hb 3PIrTaN, IMIAITIN MACIH TycraapnacaH Xoe€p xacartam banx ba
Xacar Tyc 6yp Hb wWypwyypTan OGanHa«~ WypwyypT 6anx rap HyypuiH anyyypbir
XYPANU3XYNLI3p XaHrax, apuyTtracaH banHa.

7.4.3 TyxanH Ganryynnara Hb Wwaapgharatai yen xonboo 6apux 30punroop yTtcaH
xonbooTton bGarHa.

8 YWUNUYMNrasHum TeXHONOrN, TEXHUK, TOHOI TOXOOPOMXK, X3P3rfas, X3aparcan

8.1 Xetenbep 6onoBCpyyax, gacran COHroxon waapaargax xaparnan
e XeTenbep 60no0BCpyynax youpaamx, rapbiH aBnara
e bsangapxyynax gacranblH rapblH aBnara, katanoru
e XXuH xacax Adacranyyn, T94re3p AacranyygblH WAYNar 3apuyynanTt, Xoof
XYHC3HA, 'aryynargax WNYnarumH Xamkaa, Tenesneree 6050Bcpyynax rapbiH
aBnara
YKNp3aMCaH amMartanyyygumH Xmnx gacran xeaesireeHum xop
XyyxXOyyannmH Xunx gacrarn xegenreeHun xop
YANUNyynar4yamnH YUNPaDKUTUAH KapT
Komnbtotep 6a GuyrnnH xaparnan

8.2  Yumpankyynax, 6angapxyynax yWnuunraar sisyynax TE€XHOMOMM, TEXHWUK, TOHOr
TOXOOPOMXK, X3PIrnan, Xaparcan

8.2.1 OMY Hb 3MHAMMMAH aHXHbl TyCramX y3yynaxag LwWwaapgnaratan am, Tapua,
6oonTbliH MaTepuanTan GanHa.

8.2.2. TOHOr TexeepemX Hb OfIOH YIICblIH YaHapbliH TamMaar 6yxun ISO Toampgarnan,
YWUNOBOPIIAC3H OPOH, OH, YWNABAap, Xapunuax Xasr 33prumir TaMOdarnacaH parangax
Onuunr 6apmmTtTan 6anHa.

6
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8.3  bangapxyynax ynnuunraa sisyynaxap waapaargax TOHOr TeXeepemx

- X3BT33 6ONOH Hanyy WwaxanTbiH BaHAaH

- Cyra caBnyyp, apB3axan Byoy L33 MOPHUA BYNYMHI XONKYYN3X TOX6OPOMXK

- [133paac TaTtanTblH TEOX6OPOMXK

- Cyyraa TaTanTblH TEXe6peMXK

- “T” xan63pT TaTanTblH TOXOOPOMXK

-XernHun BYNYMHI XeNKYYaX TOXeOPeMX

- MapHbl 2 TONroNT 6YNYMH, MEp, WNNBIHUA BYNUYNHT XODKYYNAX TOXOePeMXKYYA
- 2,5 kr-aac 30 Kr XypTanxu XMHMMNH XOC raHTenb, X rapbiH WTaHrK, 6ara rapblH
LUTaHMW, LWTAHIMHbI TaBUyp, LWanHbl 36651684

8.4  Yumpankyynax ynnuunras asyynaxaz waapgargax TOHOr TeXeepemk

e A3pobuk, XXuH xacax, XKnupamMcaH aMarTanyyyaumnH pacrang:
XaHblH wWwaT, BaHAdaH, MmaTpac, Xxenkumm, kaccet, CD, ecrerd, , MUKPOMOH, Yy3enb,
MMHaCcTUKMUH  gacran Xxunx 3opuynantblH Gember, 0,5 kr raHTens, rapblH aBnara
HOMTOWN GanHa.

e [yuntunH pacrang;
[YWNTUAH gacranbeir TYWNTUWAH CYYpUH 3aM O33p XWWHI...[YWUNTUWH CyypuH 3aM Hb
XNYI3MMNAYONUAH  TYMUITIAX advaanan, Tyynax 3aM, 3apuyynax Wnynarmir TooLox
Toonyyptan 6anHa.

* [OyrywH pgacrang:
[yrynH pacranbir CyypuH AyryiH A33p XunHa.. CyypuH Ayrym Hb XWUY33MNNaryavmH
ryMuaTrax adaanan, Tyynax 3am, 3apuyynax WndnarMnr Toouox ToonyypTan 6anHa.
CyypvH Oyryi [33p XUK TYWUSTraX JacrafblH rapblH asrara HOM, Aypc Guunartaoun
BanHa.

8.5  Opyyn axyn, aloynryn axvanaraa

8.5.1 Opyyn axyrmH O9rnam xangBapaac CIOprunnax waapgnarbir 6artnacaH XypMbiH
Aaryy XapanKyyIiHa.

8.5.2 Yumpankyynax, Oangapxyynax 6auryynnarbiH 3axupan, 30XuoH 6auryynaru,
apra 3yn4-6arw, amy, Tychax axXunTHyyq xangBapaac CIpruminax apyyn axymH Sarnam,
ypbAYMnaH CIPrununax.yna axunnaraar XapankyyiHa.

8.5.3 Ynnunyynarygdg yncblH Oyptrang OypTrargCceH SMHA3AMMWAH  @HXaH  LWaTHbI
Tycnamx Vy3yyAoxdg waapgargax 6atanraat oM, 600NTblH  MaTepuan 33praap
XaHrargcaH 6amna,

8.5.4 OMHAOOMMWUH aHXHbl TycnamX VYWNYUAra3HA 30puynaH  X3aparnacoH 600x
mMaTepuarn;, 3MUWAH YNOSMASUAT 30XMX KYPMbIH Jaryy 30puynanTbiH CaBaHg XWX,
AMHANAUMH. XOT XaarasiblH UArT XYPraXx ycrryynHa. MeH 3eeneH 3ananuur apuyH LaBap,
apuyrran, xangBaprymxkuntuiiH cTaHgapTbiH Aaryy yraax, apuyTraHa.

8.5.5, Ynnunyynardng xangBapT ©BYHUI CIXUT U3PBIN XeTendepT Aacranbir 30rcoox,
80XMX MAPraXnmmH Ganryynnarag Hb LWWIHKYYIHS.

8.6  Yumpankyynax, B6angapxyynax TOHOr TOXOOPOMXKUINH apwuyTtran,
XanaBaprymxunT

8.6.1 XangBapaac COpPrumnax 30pUroop YUMNYUIITAdH, X3P3rfax TOHOI TOX6ePeMX,
X3Parfian Matepuanbir TOrTMOS yraax, apuyTraHa.

8.6.2 3eeneH aananuur yraax, apuyTrax TOHOI TEX6OPOMXKeep XaHrargcaH 6anHa.

8.7  Yumpanrkyynax, 6angapxyynax GanryynnarbiH aXwnTHbl 3pyyn axywWH Hexuen,
alynryn axunnaraa
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8.7.1 UYumpankyynax, 6angapxyynax 6awnryynnara Hb “XegenvepunH aroynrym
axunnaraa, apyyn axyn, axnblH GanpHbl OpuvH. Jpyyn axynH waapgnara. MNS
4990:2000” ctaHOapTbIr MEPAeX aXunnaHa.

8.7.2 “TanbiH atoynryn 6ampan. Epenxun waapgnara. MNS4244:94” crtaHgapTbiH
aaryy 6apunra, 6anryynamx Hb ranbiH alyNrynH TaHUX TaMA3r 6yxuin aBaapbiH rapu,
LaT, aBpanTbIH 3ypar, 6yayysuTan 6anHa.

8.7.3 Axunuygag 30puyncaH apyyn axywH waapanara xaHracaH xyBuac Conmx, ampax
epeeTan banHa.

8.7.4 AxunTHyyabIr xung 1-33Cc 2 ygaa SMHIMMUAH ypbauuNaH CIprumnax yanar,
LWMHXUNrI9HA XaMpyynHa. WMHXMNraarasp HAH T33r4 axunTaH WMapBas 3pYYImKUX
XYPT3N Hb aXnaac Hb YeneesHe.

8.7.5 Yumparkyynax, Osangapxyynax GanryynnarblH  a@XWNTHYYObIr  alOysLyw
axunnaraa, apyyn axyvH wwaapgnarag HAALUCSH 6anTranuinH Xyeucaap xung 1"yaaa
XaHraHa.

8.8  UnnpankyynanTUMH TOHOI TEXEEPEMXKUNH XaHraMX, 3acBap YUNYUarad

8.8.1 Ynnuunras y3yynaxasg wWwaapgargax TOHOI TeXeepeMX, TEeXHUK = X3parcas,
X3parnan marepuvan, yraanra, apuyTranbiH YaHapTah 6oauc, xaTyy '36efeH 34513n133p
xaHracaH 6anHa.

8.8.2 ToHOr TeXeepemXuiH X3BUWH YN axunnaraatanm Ganx Hexunuur oypayyrx,
3acBap YUNYUIraaHUIN TeneBnereeTan axunnaHa.

8.8.3 TOHOI TEXEOPOMXUNH TEXHUKUMH aloyrryn axusisiaraaHbl 3aaBpbil Mepaex
axunnaxa.

TOrCeB.
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XaBscpanTt 1

YANUNYYN3ryaag BUEUAH XOMXUITT XUUX APTA

BueuliH XuH2 mooopPXOUJIOX:

BuennH xuHr 50 rp XypTan Magpax SMHINTUAH YKUHIIIP XIMXKNX Ba XOIMKUXUINH
©MHe TYYHUUI canTap wanracaH 6anHa.

BueuliH eHOpuUU2 X3MXUX:

BuennH eHapwunr 3opuynantblH _OHAOP X3IMXUMYIP XIMXKMX Ba XOMKUIYUWH
apblH 6araHag gan, erser, ecrui racoH 3/ Larasp TyfK, Xapaa Uax, rapbir YHXYyYncaH,
enmuir 6ara 39par canrax 30[CCOH Bamgnaap rymrd XeHOneBYMWr TONrong Tynrax
XAMMKUHI.

LI33xHUU moupautie xaMmxux:./matieaH yeutiH/

LI93XXHUN TOMPFUUE CaHTUMETPUMH XyBaapbTau XyngaacaH MeTP3dp XOMXWUHI.
XaMXMX XYHUUT 30rcoo 6anmpgang Gannrax, ap Tanaacaa Xo€p AarnHbl 4004 3pMIraap,
©BOp Tanaacaa ap3aFTan XYHUA X6X MaxHbl O33ryyp, SMarTanM XYHUA XOXHWUA O33ryyp,
[epeBayrasp XaBupra, ©BYYYTIN HUWIICAH XIC3Ar OpPYMOOP apA, eBep Tang WKun
TOBLUMHL OPOOX XIMXKMHA.

BycanxuliH motlipoe:

ByconxmnH Tonprumr caHTUMETPUMH XyBaapbTan XyrfigaacaH MeTpPasp X3MXKUHO.
XAMXMX XYHUA Xeng Hb MOPHUN X3IMXKIJHMK 3aM aBaxyyipk L3x, 3orcoo baranaac
XYUCUWT DanpyyIk, apa, eBep Tang Wxui TeBLUMHL, OPOOX X3IMXUH3I.

ByzanzaHbl moupoa:.

ByranraHbl TOMPrMnr CaHTUMETPUNH XyBaapbTan XyngaacaH MeTpadp X3MXKUHO.
Mapaa yHxyyncaH 3orcoo 6ampgang OyranraHbl XOEp TOMrOUT OYNMYUHIMNH XaMIUWH
OyOYYH X3Crasap OpOOXK XIMXKUHA.

'ys 6a wunb6aHuli moupoea:
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['ysHbl 6@ WKMNG3HUN TOMPIMII CaHTUMETPUIMH XyBaapbTan XyngaacaH MeTpasap
X3MXKMHI. Xenaee MepHUA X3MXKI3HMM 3anTan X0Ep xeng OUennH >XuH vxun gapant
yycracaH Gamanaac XaMxuH3. [ysaHbl TOMPrMAr XaMXMXO33 ap Tanaacaa erserHun
Hyranaacaap Opyys/bKk eBep Tang Hb OpPOOX X3MXWHI. LLUnnbuir xamxmxgas XaMrnmH
OyayyH X3Crasp Hb OPOOXK X3IMXUHS.

Lllaapdazdax b6azax x3p32casi. OMHIM2UlH XUH, 6HOep XaMxXua4, caHmumMempuulH
Xyeaapbmau xyrndaacaH Memp

XaBcpanT 2

15-64 HACHBbI XYIVVIYYCI/IVIH BUE BANAPbLIH XOINKu,
YNNPIMKUNTUNH TYBLUMH TOIFTOOX COPUJIbIH
LUAJITYYP Y3YYNONT

|.XY4HMI YaHapbIr TOAOPXOMNIOX Aacrarn

B BynuymMHrumnH xy4aap ragHbl 3CIPryyunumr gaBaH Tyynax yagBap oM.
OH3 Hb XYHUN BMENnH Byx YaHapyyabIr XenkyynaxwHO3C Hb 6ongor. Xy4yHui yaHapbir
rapbIH , X6NUnH, BUEeninH racaH 3 xanbapaap TOAOPXOUSHO.

L. MapbIH Xyunnr Togopxomnnox pacran: ap 033p cyHuaim

N'ynuaTrax apra:
B [ap MepHMIn XaMX33Taly Omed wynyyH 6arpnang rap 433p CyHuaHa.
B Opoartan: xen ary 6GanHa.
B OMarTon: eBger g33p Ty CyHuaHa.

YHamrag erex apra :

30 cekyHOUMH XyrauaaHg TyMudTraCcoH CYHNanNTbIH TOOroop YHASTHA.

FapbIiH Xy4nnur ToQOpPXOMNOX YHISI33

Xyuc Hac 1 2 3 4 5
p 15 -24 2 3-5 6-10 11-20 21
ap 25-34 2 3-5 6-10 11-20 21
ap 35-44 2 3 4-7 8-14 15
ap 45-54 1 2 3-5 6-9 10
ap 55-64 1 2 3-5 6-9 10
oM 15 -24 1 2 3-5 6-10 11
oM 25-34 1 2 3-5 6-10 11

10
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om | 35-44 4.7
om | 45-54 3-5
om | 55-64 3-5

LWaappargax xaparnan, matepuan: CekyHaomep

Xopwurnox syun:

- CyHnaxpaa 6umes wanaHa xXyprax
- [apaa MepHUMN XaMXKI3HI3C XOI 3anTan TaBux

- Hypyyraap xoTonx

-CyHManTbIH e[ aparTanyyya xenee Hyranax
X3paB O33pxu angaaHyyabIr rapraean gacranbir ryiuadTracaHa TOOLOXy:

'ynuaTrox apra :
B [apaa 439l eprex 30rcCOH XaMX33H A433P A0OPXU HACHLI aHrMnang 3aacaH
XAMXKI3I HAIMXK XYPIAX ECTON OHOPUMH XOMXKIr TaBuUHa.

Il. XenunuH Xxy4mur Toaopxounnox pgacrars
Xoép xeneec TYNX3X A33L YCPIX

15-24 Hac
25-34 Hac
35-44 Hac
45-54 Hac
54-64 Hac

30 cm
25 cm
20 cm
15 cm
10 cm

B Xo€&p rapaa TONrovH ap4 aB4, XenvnuHwynaH 43ap OyTaH cyyHa.

B Cyyraa 6argnaac 2 xenee 39parTYAX3H 3aacaH XaMX33H XYPTan YCIPHI.

YHanNras erex apra:

Har MyHyTaH4 Xo49H yaaa yeapy TyxanH eHOPUNH XSMXI3H rapaa XypracaH

TOOroOp YH3Mra3 erHe.

XOrIMUH XYYUUT TOOOPXOUNOX YHINIII

Xync Hac 1 2 3 4 5
op 15 -24 7 8-10 11-12 13-14 15
op 25-34 7 8-10 11-12 13-14 15
op 35-44 6 7 8 9 10
op 45-54 4 5 6 7 8
op 55-64 3 4 5 6 7
oM 15 -24 4 5 6 7 8
oM 25-34 4 5 6 7 8
oM 35-44 3 4 5 6 7
oM 45-54 2 3 4 5 6
oM 55-64 1 2 3 4 5

11
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LWaappargax xaparnan, matepuan: CekyHaoMep, 8HAep X3IMXKUMY

AHxaapax 3yun:
- XenunH ynaH g3ap 6yTaH cyyx
- 2 Xereec 33par TYNX3X yCcpax
- OHOPUINH XaMXI3HA A33LL YCIpy 2 rapaapaa XypCaH TOXMOAona TOoLHO.

. BueunnH xyumur Togopxomnnox gacran.
X38m3a3 6alidnaac Usaxkss ep2exx eHOUlis12ex

['ynuaTtrax apra:
B Hypyyraap xoBToH3. ©BAree HyranaH Xenuur yraap Hb TaBbX, rapaa
LO3XHUA eMHe 3epyynaH 6apuHa.
B LIo3k39 epreH OHAWWH CYyX, TOXOWI ¢« rysgaHg XYproCHasp TOOLHO.
[acranbir rynuaTraCHUM gapaa axXHUN Ganprang WUMKUHI.
B [lacran rynyatraxag Tycnax XyH TaxMmHaac Hb BapbX enMuin 03sp
Hb cyycaH 6ainHa.
YHaNraa erex apra:
30 cekyHOUMH XyrauaaHg X943H yaaa XMACHI3P TOOLOX YHIIrad erHe.

BueunH Xy4YMnUr.TO4OPXOMUMOX YHINI33

Xyuc Hac 1 2 3 4 5
Op 15 -24 12-15 16-21 22-26 27-32 33-35
op 25-34 8-11 12-17 18-23 24-29 30-33
Op 35-44 8-11 12-17 18-23 24-29 30-33
Op 45-54 8-11 12-17 18-23 24-29 30-33
Op 55-64 8-11 12-17 18-23 24-29 30-33
oM 15 -24 7-10 11-14 15-19 20-25 26-29
am 25-34 0-4 5-11 12-17 18-22 23-25
oM 35-44 0-4 5-11 12-17 18-22 23-25
oM 45-54 0-4 5-11 12-17 18-22 23-25
M 55-64 0-4 5-11 12-17 18-22 23-25

12
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LWaapaaraax xaparnan, matepman: CekyHOoMep, XMBCIHLIP
AHxaapax 3yun:
- flacranbiH yeq X00poHA00 Meprenaexeec 60rooMKnox

- LIaaxaap rynuag eHanmnx
- acranbIr ryiuaTrax XoopoHA Hypyyraap.3aaBan XaBTaX

Il.XypAHbI YaHapbIr TOQOPXOWUOX Aacran

'ynuaTrax apra: 10 ceKyHAUMH XyrauaaHn 6anpaHpaa eBaer eHAep rymHa.
YHanras erex apra: 1. XxenuiH razap OyynTbIr TOOMK, 2-00p YPXKYYII3H YHIN33 erHe.

XypAObIr TOAOPXOWNOX YHIMrad

Xyue Hac 1 2 3 4 5
dp 15 -24 20 35 45 55 65
ap 25-34 15 30 40 50 55
ap 35-44 10 25 35 45 50
ap 45-54 8 20 30 40 45
ap 55-64 5 15 25 35 40
oM 15 -24 20 25 35 45 55
oM 25-34 15 20 30 40 50
oM 35-44 10 15 25 35 45

13
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M

45-54

20

30

40

M

55-64

15

25

35

LWaappargax xaparnan, matepuan: CekyHaomep

AHxaapax 3ywn:
- AMbcranaa TyPKuxryn 6amx
- ©Ber eHaep eprex xyparan rymx

[I1.YSIH XxaTHBI*YaHapbIr TOAOPXOWUIIOX Aacran

lN'ynuatrax apra: Cyyraa 6ananaac 6exmmnx
YHanraa erex apra:
B Hypyyraa xaHaHg canH Tyrnrax, xenee eBAreep Hb Hyranaxrym,Tycrnax xampuraH
A33p rapaa asnraap Hb TaBbX TYJTX CyyHa.
B Xawnpuyraa yparw TynxaH 6exuiHe.
B XoWKUNT XMAXO33 eBAerHeec XxavpuarHbl MPMar XypTanx 3aur CM-33p X3MXKMX
TOITQOHO.
W Jlacran xminx yepn esger, rapaa Hyramk 60noxryin.
B 2 ynaa gaBTaH XUMMK alnb CariH YHAMr33ar TOOLHO.

YSiH xaTaH YaHapbIr TOOOPXOWNOX YHIrad

Xync Hac 1 2 3 4 5
Op 15 -24 20-27 28-38 39-48 49-57 58-64
9p 25-34 20-26 27-37 38-46 47-55 55-61

14
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3p 35-44 18-24 24-35 36-41 42-50 51-56
3p 45-54 16-22 23-30 31-36 37-43 44-49
3p 55-64 14-19 20-25 26-30 31-36 37-40
M 15 -24 20-27 28-38 39-48 49-57 58-64
M 25-34 24-30 31-39 40-47 50-57 58-63
3AM 35-44 22-28 29-35 36-40 41-46 47-53
M 45-54 20-25 26-30 31-35 36-40 41-48
3AM 55-64 18-21 22-26 27-31 22-37 38-41

LWaapaargax xeparnan, matepman: YAH XaTHbIr TOAOPXONOXoA4 Waapdargax xavmpuar,
XOMXKMX Lyram

3an Hb 40

ypT Hb 31 CM_

eHOep Hb 25 cm
’ ©OpreH 22 cm

AHXaapax 3yun:
- DacranblH yeq esger 60#10H tapaa Hyranaxrym 6amnx
- KeT, doyyaryn 6anx
- CapByyraa eprex, xanpuraa xy4uTan TyfAxXaxryn, anryyp Tynxax

|\ TOSHUBIPUNH YaHapbIr TOA4OPXOUIOX Aacrarn

M'ynuaTtrax apra: Hyn?s aHbx, 6anpaHaaa anxaHa.
B _Xo€p rapaa yparw epreH Hyg33 aHbX, 6banpaHgaa esger eHgep 50 ygaa
arnxaHa.
YHanras erex apra: banpHaac xe4enceH 3amr XaMXmx YHIMrad erHe.

T3HUB3pPUNH YaHapbIr TO4OPXOMNOX YHISI33

Xync Hac 1 2 3 4 5
op 15 -24 25 20 15 10 5
3p 25-34 25 20 15 10 5
ap 35-44 25 20 15 10 5
3p 45-54 30 25 20 15 10

15
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3p 55-64 30 25 20 15 10
M 15 -24 25 20 15 10 5
3AM 25-34 25 20 15 10 5
M 35-44 25 20 15 10 5
3AM 45-54 30 25 20 15 10
M 55-64 30 25 20 15 10

Laappargax xaparnan, matepuan: CaHTUMETPUIAH XyBaapbTan wyram

AHxaapax 3yun:
- Mapaa angnax, 6yynrax, Hy433 H33X, X3T XypAaH byloy yaaaH anxaxrym
Banx
- ANXanTbIr HAr XaMH3M133p rYMU3Trax

V. TaCB3pMUH YaHapbIr TOAOPXOUIIOX Aacran

N'ynuaTrax apra; FyH3rMKU ambcran aBu, Yf33X raprax
o AMbcranaa xampaapaa aaxmaap aBHa.
o [fapraxgaa anb 60n0x ygaaH ynagx rapraHa.

YHanra3 erex apra :
- AMberanaa ypaaaHaap raprax 6airaa xyrayaar CeKyHO939p X3MXKIK YHIT33 erHe.

T3CcB3pUMH YaHapbIr TOAOPXOMUOX YHISMI3:

Xywnc Hac 1 2 3 4 5
Op 15-24 | 20cek 21-25 26-30 31-35 36
op 25-34 20cek 21-25 26-30 31-35 36
9p 35-44 15cek 16-20 21-25 26-30 31

16
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3p 45-54 15cek 16-20 21-25 26-30 31
3p 55-64 10cek 11-15 16-20 21-25 26
3AM 15-24 | 15cek 16-20 21-25 26-30 31
M 25-34 15cek 16-20 21-25 26-30 31
3AM 35-44 15cek 16-20 21-25 26-30 31
M 45-54 10cek 11-13 14-16 17-19 20
3AM 55-64 8cek 9-10 11-12 13-15 16

LLlaapaarpax xaparnan, matepuan: CekyHaomep
AHxaapax 3ywn:

Anb 60M0X00p ryH3rMin ambcraa aBy, ambCranaa rapraxgaa yaaaHaap ynasax raprax

Bue 6anapsIH XeNKUn, YAMPINKUNTUNH TYBLUUH TOFTOOX YHIJIra3:

TyxaH XyHUn bue 6anapblH TaBaH YaHapT aBCaH YHIMraa /OHOO/-HWI
HUNNBAP3ap Bre BanNapbIH XNk, YANPINKUITUNH TYBLUMHIMIAH €POHXUIA YHIN3ar
Aapaax XyCHIrTaap rapraHa.

Hac | 15-24 25-34 | 35-44 |45 54| 55-64
YHanras
OHoo Hac Hac Hac Hac Hac
5 25 oHoO | 24 oHOO | 21 oHOO |17 oHOO| 15 oHOO XaHranrtramn
Jatcke]i| Jatcke]i] Jatcke]i] [993LL 0993LL caunH
4 21-24 20-23 17-20 12-16 11-14 XaHrantran
OHOO OHOO OHOO OHOO OHOO
3 17-20 16-19 13-16 8-11 6- 10 OyHa
OHOO OHOO OHOO OHOO OHOO
2 13- 16 12- 15 9-12 4-7 2-5 XaHranTrym
OHOO OHOO OHOO OHOO OHOO

17
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1

12- oHoO| 11 OHOO | 8- 0HOO |3- OHOO| 1 OHOO XaHranTtrym
A00LL A00LL goow | goow | pooul

Copun aBaxag aHxaapax 3yun.

. Copwun aBax apra 3yiny-6arw Hb buenitH Tammp, cnopTbiH YICbIH XOPOOHOOC

30XMOH sIBYYNiCaH cyprasnT, CEMWHapPT Xampargax Copwun aBax apraynarn,

6anTran axnbIr 30XMOH Banryynax magnartam 605coH 6arHa.

Copun aBax efep ynnunyynard He xanyyHtan 60noH eB4Tan 6avisan copun

aB4 6onoxrym.

COpI/IJ'I aBaxblH ®6MHe 6a Tercreng 3aasan Ove xanaanTblH gacran XUANrax

LWaapanaraTtan.

Copwunbir mawl aHxaapantan YH3H 36B XaMXWXK YHIMrad erex ECToNn.

Copun aBaxag Waapaargax xaparnan, matepuansir 6ypaH xaHracaH 6anHa.

XaBcpanTt 3

BATJIAB.
BanryynnarbIiH HIP: .......cccooeeieiiiiiiiiiieeeeeeeeeee
AAPTBIH FTAPBIH YOO ...iiiiiiiieiiiiiiiee e e e et e e eee e e

YUNPIMKYYNIX, BANOAPXYYNAX YANYUN33raarP YMNUNYynaryammH

BUE BANOPbLIH XONKUMN, YANPIMKUNTUUH TYBLUUH TOITOOX
COPUNbIH TAUNAHITMWAH XYCHOI'T

Hac Evr

1 y3yynant 15-24 | 2534 | 35-44 | 4554 | 5564 Yra
3p |3M | 3p |3M | 3p |3m | 3p | 3m | 3p | Am | 3p | am
0 A 1123|4567 |89 10]11]12
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Copung
1 |xampargcaH
XYHUN TOO

25 oHOO
2 |/xaHranTttamn
canH/

21-24 oHOO
[canH/

17-20 oHOO
[xaHranttan/

13-16 oHOO
/oyHp/

12 6a TyyH33c
6 |poow oHoO
/xaHrantryn/

Hwunt ayH:

TannaH rapracan:

. OHbl ....CapblH .". .-Hbl 8O8pP

Tannbap: [Oaspx TannaHr buennH tamup, CNOpTbiH TOPUNH 3axmpraaHbl Bawryynnara
/BunennH Tamup, CNopTbIiH YIICbIH XOPOO/-HA, Xarac, OYTAH XWUNa3p rapraH Upyynaxaaa
TyxanH 6anryynnarbiH gaprbiH rapbiH yCar, Tamra gapx 6atanraaxyyncaH 6arHa.

XaBcpanT 4

l-II/II7IP3F)I(YYJ13UX, BANAAPXYYIIAX BAUTYYNIATAAP
Ynnunyynar4yammH KAPT

1. OUar aXMAHHIP: . . ..ot
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w

8.

9.

10.bonoscpon: 6ara, 6ypaH 6yc ayHa, 6ypaH ayHa, 43ag /3yp/

11.YpbA Hb YMAPINKYYNaX, 6angapxyynax 6anryynnaraap ynnunyymk.6ancax
acax: 14 xoHor, cap, ynupan, xun /3yp/

.cap ...enep

.cap ... eaep

A/ BUenmH XaMXuUnT Xumnx

XOMXUNT XUNX
Tepnyyn

YUNYnUnraa

IAXNBX33C 6MHO

ABLbIH XAHaNT

nyycax
XyrauaaHg

OH

Cap. egep

ApTepunH | UX

aapant Oara

CygacHbl nyrwuvnt
/MuUH/

BuewniiH engep /cm/

BruennnH xuH /cm/

a|bhw N =

LiaaxHui Tonpor
(TamBaH yewriH ) /cm/

20
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6 | bycanxwuiiH Tonpor /cm/
byranranbl | 6apyyH
7 | Tonpor /cm/ | 3yyH
lN'ysiaHb! GapyyH
8 Tonpor /cM/ | 3yyH
Wwun6anun | 6apyyH
9 Tompor 3YVH

B/ Bue 6aANAPLIH XONKWUIT, YUNPINKUNTUNAH

TYBLUWH TOITOOX Copun.

Bue 6sngpbiH YaHapyyn

YUIYUIrag

IAXNBX33C 6MHO

ABLbIH XAHaNT

nyycax
XyrauaaHz

OH

Cap. egep

Xy4

lapbiH

XernutiH

BueutiH

Xypa

YaH xaTaH

TaHUB3P
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TacBap )
HUUT OHOO:
B/ Apra 3yw4mnH Tamaarnan:
cap, y y
onep AacranblH xeTenéep aacran ryiuaTrax apra 3ymH 3eBnemx

22
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I/ AMUninH Tamaarnan

OH. cap.
egep

OMUYMIH TAMOIrNAN

3aanT
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